Le Seigneur et I’Etoile d’Or

Conte initiatique pour le temps de ’avent et de Noél

DuUREE: 50 minutes + échange avec les enfants

PusLic: tout public a partir de 6/7 ans
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Les contes ne sont pas seulement de belles histoires.

lls aident a grandir, car ils s’adressent a la partie de nous-méme

la plus profonde, dont nous n’avons pas toujours conscience.

Mais qu’importe!

Ils nourrissent chacun en procurant de la Joie et en nous révélant a nous méme.
Parfois aussi, ils guérissent les petites et les plus grandes blessures.

Les personnages que l'on rencontre dans les histoires font I'expérience d’un chemin
initiatique tellement semblable a ce que chacun expérimente dans sa propre vie.
Ainsi, écouter et raconter des histoires, nous transforme presqu’a notre insu,

en nous libérant de nos enfermements quels qu’ils soient.

Une expérience de partage, un petit caillou sur le chemin de la vie!

Le Seigneur et I’Etoile d’Or

Conte initiatique pour le temps de I’avent et de Noél

Création 2013,
depuis ce spectacle a voyagé

dans plus d’'une quarantaine de lieux

LE CONTE :

Il y a bien longtemps, en orient, sur la terre d’Abraham, un seigneur (cest
comme cela quon appelle les rois dans cette région du monde) vit dans un
palais magnifique. Il a tout réussi dans sa vie. Tout ce qu’il voulait, il I'a
obtenu a la force du poignet !

Seulement voila, un jour... Les gens ne le reconnaissent plus. Il s'ennuie!
La vie ne l'intéresse plus. Si bien qu’il devient désagréable avec tout son
entourage, y compris sa femme qu’il ne regarde méme plus. Il est vrai que
jusqu’a présent, ils n'ont pu avoir d’enfants.

Mais quand méme, de la a faire comme si elle nexistait plus !

Alors un soir... une étoile...



Un homme (le héros) change, se transforme, grandit et retrouve
la Vie apres un long chemin guidé par une étoile.

Ce chemin lui aura permis d’ouvrir son cceur et de se relier a
nouveau a cette source vivante, joyeuse et paisible au fond de lui,
comme une Présence qu’il redécouvre et qui lui fera porter de

bons fruits.

ANIMATION :

Apres avoir écouté, ressenti, gotté intérieurement ce qui les a touchés dans
ce voyage initiatique, la conteuse peut engager un échange avec les enfants.
Elle donnera a chacun d’eux une étoile, symbole important durant
ce temps de l'avent, qui peut étre un relais entre le conte et les autres

démarches au sein de I’établissement ou a la maison.

DUREE :
50 minutes + échange avec les enfants

PusLIiC:

Tout public a partir de 6/7 ans
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Cours Simon, obtention du Prix spécial du jury

Conservatoire de la ville de Paris (classe de Jean-Laurent Cochet)

Art du conte: avec Ralph Nataf, Anne Kovalevski, Pascal Quéré,

Chacun-chacune raconte, Wanda, Nathalie Leonne, Catherine

Zarcate, Jacques Combe (Maison du Conte a Chevilly la Rue)

06 87 03 09 58
37 résidence du Parc d’Ardenay - 91 120 Palaiseau
www.facebook.com/conteuseauteur

catrousseaul@aol.com - www.catherinerousseau.sitew.fr

QUESTIONS PRATIQUES: arrivée deux heures avant ou, selon les lieux, la

veille si possible.

JAUGE : une soixantaine d’enfants. Dans I’idéal, ce serait bien que les enfants
soient installés par terre sur des tapis ou sur des coussins (ambiance « conte »).

Pour les plus grands (6%, 5°...) les chaises vont trés bien.
PosITION DU PUBLIC: frontale
EsPACE SCENIQUE : 3m50 d’ouverture sur 2m de profondeur. Hauteur: 2,5m

LUMIERES : si possible, pouvoir faire un peu de pénombre dans la salle coté
scéne (avec volets ou rideaux...), sans qu’il fasse noir. J’ai deux petites lampes
que je pose sur un tapis pour créer une ambiance «intime et reposante» qui

favorise la concentration et I’accés a I’'intériorité.

SoN: micro-cravate si la salle est grande ou avec une mauvaise acoustique.

En général, dans les écoles, il n’y en a pas besoin.

INSTALLATION/PREPARATION: prévoir une ou deux personnes pour aider
au transport des décors (de mon véhicule jusqu’a la salle de représentation).

Idem pour le démontage.

LOGE: prévoir un espace (méme petit) pour la conteuse comprenant une

table, une chaise, un miroir et une bouteille d’eau.

TARrIFS: (hors frais d’hébergements, défraiements des repas et de déplacements

NEeeps GARDENIA.FTTR — CONCEPTION GRAPHIQUE

éventuels) 4 EUROS PAR ENFANT AVEC UN TARIF MINIMUM DE 380 EUROS TTC



